	PERSÖNLICHE DATEN
Adresse
Brüsseler Str. 47
50672 Köln
Telefon
0151 4738 9900
E-Mail
t.becker@mailbox.de
Geburtsdatum
12. März 1988
Geburtsort
Dortmund
Familienstand
Verheiratet
Nationalität
Deutsch

SPRACHEN
Deutsch  ● ● ● ● ● 
Muttersprache

Englisch  ● ● ○ ○ ○ 
Grundkenntnisse

Russisch  ● ○ ○ ○ ○ 
Anfänger

EDV-KENNTNISSE
Medifox  ● ● ● ● ● 
Vivendi PD  ● ● ● ● ○ 
MS Office  ● ● ● ● ○ 
Pflegedoku-Software  ● ● ● ● ● 

STÄRKEN
– Einfühlungsvermögen
– Belastbarkeit
– Teamfähigkeit
– Zuverlässigkeit
– Kommunikation

INTERESSEN
– Erste-Hilfe-Fortbildungen
– Yoga & Meditation
– DRK-Ehrenamt
– Gartenarbeit
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BECKER
Examinierter Altenpfleger
PROFIL
Als examinierter Altenpfleger mit über 9 Jahren Berufserfahrung in der stationären und ambulanten Pflege bringe ich fundiertes Fachwissen, hohe Sozialkompetenz und echtes Engagement für das Wohlbefinden älterer Menschen mit. Mein Ziel ist es, pflegebedürftigen Personen ein würdevolles Leben zu ermöglichen und ihre Angehörigen kompetent zu begleiten.
BERUFSERFAHRUNG
03/2018 – heute
Pflegefachkraft / Bezugspfleger
Seniorenzentrum St. Franziskus, Köln
1. Ganzheitliche Grund- und Behandlungspflege für 28 Bewohner/-innen mit demenziellen Erkrankungen
1. Erstellung und Evaluation individueller Pflegeplanungen nach SIS-Standard
1. Anleitung von 3 Pflegeassistenten und Auszubildenden
1. Einführung von Medifox im Team – Schulung und digitale Dokumentation
1. Reduktion der Sturzereignisse um 18 % durch gezieltes Präventionsprogramm

09/2015 – 02/2018
Pflegefachkraft (ambulant)
Pflegedienst Lebensblume GmbH, Köln & Umgebung
1. Selbstständige Grund- und Behandlungspflege bei ca. 40 Patienten im Außendienst
1. Medikamentengabe, Wundversorgung, Injektionen und Infusionstherapie
1. Beratung und Anleitung pflegender Angehöriger

08/2012 – 08/2015
Altenpflegehelfer
AWO Seniorenheim Herderstraße, Düsseldorf
1. Unterstützung bei Grundpflege und Alltagsbegleitung von Bewohnern mit Demenz
1. Gestaltung von Gruppen- und Einzelaktivitäten zur Förderung kognitiver Fähigkeiten
AUSBILDUNG
09/2012 – 07/2015
Ausbildung zum examinierten Altenpfleger
Berufskolleg Gesundheit und Pflege, Düsseldorf  |  Abschluss: 1,7
WEITERBILDUNGEN
	2024
	Erste Hilfe – Auffrischung

	2022
	Kinaesthetics Aufbaukurs

	2021
	Wundmanagement nach ICW

	2020
	Praxisanleiter/-in (200 Std.)

	2019
	Palliative Care (160 Std.), Akademie für Pflegeberufe Köln




Köln, den 15. Mai 2026
Thomas Becker
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