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PERSÖNLICHE DATEN
Adresse
Gartenstraße 14
44139 Dortmund
Telefon
+49 231 5678 9012
E-Mail
t.mueller@email.de
Geburtsdatum
12. März 1985
Staatsangehörigkeit
Deutsch
Führerschein
Klasse B
FACHKENNTNISSE
Grundpflege  █████
Behandlungspflege  █████
Demenzbetreuung  ████░
Palliativpflege  ████░
Dokumentation  ████░
Wundversorgung  ███░░
EDV-KENNTNISSE
MS Office  ████░
Medifox / DAN  ████░
Vivendi PD  ███░░
SPRACHEN
Deutsch  █████
Englisch  ███░░
Türkisch (Grundkenntn.)  ██░░░
SOFT SKILLS
✦  Einfühlungsvermögen
✦  Teamfähigkeit
✦  Belastbarkeit
✦  Zuverlässigkeit
✦  Kommunikationsstärke
	
PROFIL
Examinierter Altenpfleger mit über 12 Jahren Berufserfahrung in der stationären und ambulanten Pflege. Fundierte Kenntnisse in der Grundpflege, Behandlungspflege und Demenzbetreuung. Hohes Maß an Empathie, Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. Stets bestrebt, pflegebedürftigen Menschen ein würdevolles und selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen.
BERUFSERFAHRUNG
	2018 – heute
	Altenpfleger
AWO Seniorenzentrum Dortmund-Mitte, Dortmund

›  Grund- und Behandlungspflege für 25 Bewohner im Wohnbereich
›  Betreuung und Förderung von Menschen mit Demenzerkrankungen
›  Erstellung und Aktualisierung der Pflegedokumentation (Medifox)
›  Enge Zusammenarbeit mit Ärzten, Therapeuten und Angehörigen
›  Einarbeitung und Anleitung von Auszubildenden


	2015 – 2018
	Pflegefachkraft
Caritas-Pflegedienst St. Franziskus, Bochum

›  Ambulante Pflege und Betreuung älterer und pflegebedürftiger Menschen
›  Durchführung ärztlich verordneter Behandlungsmaßnahmen (SGB V)
›  Individuelle Beratung von Patienten und Angehörigen
›  Touren- und Einsatzplanung in Vertretungssituationen


	2012 – 2015
	Altenpfleger
DRK Pflegeheim Haus Sonnenschein, Essen

›  Stationäre Versorgung im Bereich der Langzeitpflege
›  Mitwirkung bei der Qualitätssicherung und internen Audits
›  Palliativbetreuung und Sterbebegleitung



AUSBILDUNG
	2009 – 2012
	Ausbildung zum Altenpfleger
Fachseminar für Altenpflege, Dortmund
Abschluss: Staatlich anerkannter Altenpfleger


	2001 – 2009
	Mittlere Reife
Realschule Dortmund-Nord



FORT- & WEITERBILDUNGEN
	2023
	Palliative Care – Basiskurs (40 Std.), Dortmund

	2021
	Praxisanleiter/in in der Pflege (200 Std.)

	2019
	Zertifikat: Validation nach Feil (Grundstufe)

	2016
	Führerschein zur Kinästhetik in der Pflege

	2014
	Erste-Hilfe-Kurs (Auffrischung)



Dortmund, Mai 2026
Thomas Müller
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