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PERSÖNLICHES
Geburtsdatum
12. Juni 1989
Geburtsort
Nürnberg
Familienstand
Ledig
Nationalität
Deutsch
Führerschein
Klasse B

KONTAKT
Adresse
Karolinenstraße 44
90402 Nürnberg
Telefon
0911 / 58 34 702
E-Mail
t.wendler@email.de

SPRACHEN
Deutsch  ●●●●●
Muttersprache
Englisch  ●●●○○
Gute Kenntnisse
Russisch  ●●○○○
Grundkenntnisse

FACHKENNTNISSE
Individuelle Förderung  ●●●●●
Bezugspersonenpflege  ●●●●●
Unterstützte Komm.  ●●●●●
Deeskalation (ProDeMa)  ●●●●○
Grundpflege & Hygiene  ●●●●●
Krisenintervention  ●●●●○
Medikamentengabe  ●●●●○
Dokumentation EDV  ●●●●○

SOFTWARE
Vivendi (Connext)
Snap! / GoTalk
MEDIFOX
MS Office

INTERESSEN
Musiktherapie
Inklusion & Selbsthilfe
Fußball & Mannschaftssport
Ehrenamt Caritas

	Berufserfahrung
Heilerziehungspfleger – Wohngruppe
Diakonie Neuendettelsau  ·  Nürnberg   03/2018 – heute
▸  Alltagsbegleitung von 8 Bewohnerinnen und Bewohnern mit geistiger und Mehrfachbehinderung im Schicht- und Bereitschaftsdienst
▸  Erstellung und Evaluation individueller Förderpläne nach BEI-Bayern
▸  Anwendung von Unterstützter Kommunikation: PECS, GoTalk, lautsprachunterstützende Gebärden
▸  Medikamentengabe und pflegerische Versorgung nach ärztlicher Anordnung
▸  Koordination mit gesetzlichen Betreuern, Angehörigen und therapeutischen Diensten
▸  Leitung von Musik- und Bewegungsgruppen sowie Begleitung bei kulturellen Ausflügen
▸  Praxisanleitung von Auszubildenden und FSJ-Kräften

Heilerziehungspfleger – Tagesstruktur (WfbM)
Lebenshilfe Nürnberg e.V.  ·  Nürnberg   09/2014 – 02/2018
▸  Pädagogische und pflegerische Begleitung von Erwachsenen mit schwerer Behinderung in der Werkstatt
▸  Planung und Durchführung arbeitstherapeutischer, kreativer und sportlicher Gruppenangebote
▸  Begleitung von Klienten mit herausforderndem Verhalten mittels Deeskalationstechniken (ProDeMa)
▸  Laufende Dokumentation in Vivendi und Mitarbeit an internen Qualitätszirkeln

Heilerziehungspflegehelfer – Praktikum & Anstellung
Caritas Nürnberg  ·  Nürnberg   09/2011 – 08/2014
▸  Unterstützung bei Alltagsaktivitäten, Körperpflege und Mahlzeitenbegleitung
▸  Begleitung bei Arztbesuchen, Behördengängen und Freizeitaktivitäten
▸  Mitarbeit in Hilfeplangesprächen und interdisziplinären Teambesprechungen

Bildungsweg
Staatlich anerkannter Heilerziehungspfleger
Fachschule für Heilerziehungspflege  ·  Nürnberg   09/2008 – 07/2011
▸  Fachrichtung Heilerziehungspflege, Schwerpunkt Erwachsene mit Behinderung
▸  Praktika: Diakonie Neuendettelsau, Lebenshilfe Nürnberg, Kbo-Isar-Amper-Klinikum
▸  Facharbeit: Musiktherapeutische Ansätze in der Tagesstruktur – Möglichkeiten und Grenzen
▸  Abschlussnote: 1,3
Allgemeine Hochschulreife
Hans-Sachs-Gymnasium Nürnberg   06/2008
Leistungskurse: Biologie und Sport  ·  Abschlussnote: 2,1

Weiterbildungen
	Unterstützte Kommunikation (UK)
	2023 · ISAAC Deutschland e.V.

	Deeskalation ProDeMa Stufe II
	2022 · Zertifizierungskurs

	BEI-Bayern Teilhabeplanung
	2021 · BezirksVerwaltung Bayern

	Kinästhetik Grundkurs
	2020 · Kinaesthetics e.V.

	Bobath-Grundkurs Erwachsene
	2019 · BVKD-anerkannt

	Erste Hilfe (Auffrischung)
	2024 · BRK Nürnberg



Referenzen
Referenzen werden auf Anfrage gerne zur Verfügung gestellt.

Nürnberg, Mai 2026
Tobias Wendler
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