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AUSBILDUNG
Staatlich geprüfte Hauswirtschafterin
Berufsschule für Hauswirtschaft München
2003 – 2006  |  Abschlussnote: 1,5
Weiterbildung Hauswirtschaftsleitung
Deutsche Hauswirtschaftsgesellschaft
2014  |  dgh e. V. Zertifikat
HACCP-Schulung Lebensmittelhygiene
TÜV SÜD München
§ 43 IfSG  |  2023 erneuert
FACHKENNTNISSE
Speiseplanung & Kochen
	
	


Hygiene- & HACCP-Standards
	
	


Textilpflege & Wäscheversorgung
	
	


Personalführung & Dienstplanung
	
	


Budgetverwaltung & Einkauf
	
	


Seniorenbetreuung & Pflege
	
	


SPRACHEN
Deutsch  Muttersprache
Englisch  Gute Kenntnisse (B1)
Italienisch  Grundkenntnisse (A2)
	PROFIL
Staatlich geprüfte Hauswirtschafterin mit fast 20 Jahren Erfahrung in gehobenen Privathaushalten, Seniorenresidenzen und einem Klosterinternat. Fundierte Kenntnisse in der eigenverantwortlichen Organisation aller hauswirtschaftlichen Abläufe: Speiseplanung, Wäscheversorgung und Personalführung. Akkreditiert nach HACCP-Standards und vertraut mit den Anforderungen gehobener Haushalte. Diskretion, Eigenverantwortung und ein hoher Qualitätsanspruch sind selbstverständlicher Teil meiner Arbeitsweise.
BERUFSERFAHRUNG
2019 – heute  |  Hauswirtschaftsleiterin
Seniorenresidenz Schlosspark GmbH, München  |  42 Bewohner, 6 Mitarbeitende
1. Gesamtleitung des Hauswirtschaftsbereichs: Speiseversorgung, Reinigung, Wäscheversorgung und Zimmergestaltung für 42 Seniorenresidenten.
1. Führung, Einsatzplanung und fachliche Anleitung von 6 Mitarbeitenden sowie Betreuung von 2 Auszubildenden zur Hauswirtschafterin.
1. Erstellung von Wochen- und Saisonalspeiseplänen unter Berücksichtigung von Diätvorschriften, Allergien und individuellen Ernährungswünschen.
1. Einführung eines digitalen Reinigungsprotokoll-Systems, das die Dokumentationspflicht nach § 4 LMHV vollständig abdeckt und Prüfungen vereinfacht.

2014 – 2019  |  Hauswirtschafterin in gehobenem Privathaushalt
Familie Dr. Hartmann, München-Bogenhausen  |  Vollzeit, 40 Std./Woche
1. Selbstständige Organisation und Durchführung sämtlicher hauswirtschaftlicher Aufgaben einer Villa (380 m²) mit Gästehaus.
1. Planung und Zubereitung von Familien- und Dinnermahlzeiten für bis zu 18 Personen, inklusive Menüplanung für Festveranstaltungen.
1. Verantwortung für die Pflege hochwertiger Textilien (Leinen, Seide, Kaschmir) sowie antiker Möbel und Kunstgegenstände.
1. Koordination von Reinigungs-, Reparatur- und Renovierungsarbeiten durch externe Dienstleister.

2006 – 2014  |  Hauswirtschafterin
Kloster und Internatsschule St. Benedikt, Augsburg  |  Vollzeit
1. Hauswirtschaftliche Versorgung von bis zu 80 Internatsschülern: Verpflegung, Wäscheversorgung und Zimmerreinigung.
1. Mitverantwortung für die Einhaltung aller lebensmittelrechtlichen Vorgaben und Hygienepläne in der Großküche.
1. Ausbildungsbegleitende Weiterbildung zur Hauswirtschaftsleitung (dgh e. V., abgeschlossen 2014).

WEITERBILDUNGEN & ZUSATZINFORMATIONEN
2023   Seminar „Qualitätsmanagement in der Hauswirtschaft“ beim dgh e. V., Frankfurt.
2022   Schulung „Ernährung im Alter – Diätassistenz für Pflegeeinrichtungen“, DGE München.
Referenzen   Schriftliche Empfehlungen von Familie Dr. Hartmann und der Heimleitung Schlosspark erhältlich.
Strafregister   Einwandfreies erweitertes Führungszeugnis vorhanden (2024).
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