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PERSÖNLICHES

Geburtsdatum
14.03.1991 in Hamburg
Familienstand
verheiratet, 1 Kind
Staatsangehörigkeit
deutsch
KONTAKT

Telefon
+49 176 12 34 56 78
E-Mail
anna.schneider@email.de
Adresse
Lindenweg 24, 28195 Bremen
SPRACHEN

Deutsch
██████████  100%
Englisch
████████░░  80%
Französisch
█████░░░░░  50%
EDV-KENNTNISSE

MS Office
█████████░  90%
Praxissoftware
█████████░  85%
Doku-Systeme
████████░░  80%
INTERESSEN

• Yoga & Meditation
• Lesen (Fachliteratur)
• Wandern
• Ehrenamt im Frauenhaus












	LEBENSLAUF
Hebamme — Geburtshilfe & Wochenbettbetreuung
KURZPROFIL
Engagierte und einfühlsame Hebamme mit über sieben Jahren Berufserfahrung in Klinik und freiberuflicher Praxis. Schwerpunkte in Schwangerenvorsorge, Geburtsbegleitung, Wochenbettbetreuung sowie Still- und Ernährungsberatung. Selbstständige, strukturierte Arbeitsweise gepaart mit hoher kommunikativer Kompetenz und einem respektvollen Umgang mit Familien in jeder Lebenslage.
BERUFSERFAHRUNG
	FREIBERUFLICHE HEBAMME
	03/2022 – heute


Hebammenpraxis „Storchennest“ · Bremen
1. Vor- und Nachsorge von durchschnittlich 25 Schwangeren und Wöchnerinnen pro Monat
1. Durchführung von Geburtsvorbereitungs- und Rückbildungskursen in Klein- und Großgruppen
1. Beratung zu Stillen, Beikost und Säuglingspflege; Begleitung bei Stillproblemen
1. Kooperation mit Frauenärztinnen, Kinderärzten und Familienhebammen im Stadtgebiet
	ANGESTELLTE HEBAMME IM KREISSSAAL
	09/2018 – 02/2022


Klinikum Bremen-Mitte · Geburtshilfliche Abteilung
1. Eigenverantwortliche Betreuung von Geburten im Schichtdienst (Spontan- und Risikogeburten)
1. Assistenz bei Sectiones und vaginal-operativen Geburten im interdisziplinären Team
1. Anleitung und Praxisanleitung für Hebammenschülerinnen im 2. und 3. Ausbildungsjahr
1. Mitarbeit an der Einführung eines neuen digitalen Dokumentationssystems
	HEBAMME IM WOCHENBETT
	10/2016 – 08/2018


Marienkrankenhaus Hamburg · Station Geburtshilfe
1. Betreuung von Müttern und Neugeborenen auf der Wochenbettstation
1. Stillberatung sowie Anleitung zur Säuglingspflege bei Erst- und Mehrgebärenden
1. Erkennen von Anpassungsstörungen und Einleitung weiterführender Maßnahmen
1. Enge Zusammenarbeit mit Pädiatrie und Sozialdienst
	PRAKTIKUM GEBURTSHILFE
	07/2016 – 09/2016


Geburtshaus „Mondschein“ · Lübeck
1. Mitwirkung an außerklinischen Geburten im Hebammen-geleiteten Modell
1. Einblick in alternative Geburtskonzepte (Wassergeburt, Hypnobirthing)
1. Begleitung von Hausbesuchen im Rahmen der ambulanten Nachsorge
AUSBILDUNG & STUDIUM
	B.SC. HEBAMMENWISSENSCHAFT
	10/2019 – 09/2022


Hochschule für Gesundheit · Bochum
1. Abschluss mit der Gesamtnote 1,7
1. Bachelorarbeit: „Bindungsförderung im Wochenbett bei traumatischer Geburtserfahrung“
1. Schwerpunkte: Evidenzbasierte Geburtshilfe, Frauengesundheit, Beratungskompetenz
	AUSBILDUNG ZUR HEBAMME
	09/2013 – 08/2016


Hebammenschule am UKE · Hamburg
1. Staatliche Anerkennung als Hebamme (Gesamtnote: 1,9)
1. Praxisphasen in Kreißsaal, Wochenbett, Schwangerenambulanz und Neonatologie
1. Zusatzqualifikation Akupunktur in der Geburtshilfe
	ALLGEMEINE HOCHSCHULREIFE (ABITUR)
	08/2004 – 06/2013


Gymnasium an der Hamburger Straße · Hamburg
1. Leistungskurse: Biologie und Deutsch
1. Abschlussnote: 2,1
FORT- & WEITERBILDUNGEN
1. Zertifizierte Stillberaterin nach IBCLC-Standard (2023)
1. Fachkurs Trageberatung — Die Trageschule® (2022)
1. Notfalltraining Geburtshilfe — CRM in der Geburtshilfe (jährlich)
1. Hypnobirthing-Kursleiterin nach Mongan-Methode (2021)
1. Workshop Familienhebamme — Frühe Hilfen (2020)
FACHLICHE SCHWERPUNKTE
Schwangerenvorsorge · Geburtsbegleitung · Wochenbettbetreuung · Stillberatung (IBCLC) · Rückbildungsgymnastik · Akupunktur in der Geburtshilfe · Hypnobirthing · Trageberatung · CTG-Auswertung · Frühe Hilfen

Bremen, ____________________


Anna Schneider
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