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	BERUFSERFAHRUNG
Pflegefachkraft – Intensivstation (ITS)
Klinikum der Universität München (LMU)
03/2018 – heute   München, Deutschland
1. Pflege und Überwachung beatmungspflichtiger Patientinnen und Patienten auf einer 16-Betten-Intensivstation.
1. Bedienung von Beatmungsgeräten, Infusionspumpen, hämodynamischem Monitoring und ECMO-Systemen.
1. Durchführung von Wundversorgung, Trachealkanülenwechsel und zentralvenösen Zugängen.
1. Anleitung und Einarbeitung von Pflegeschülerinnen und neuen Kolleginnen.
1. Mitarbeit in der Qualitätssicherungskommission zur Optimierung von Pflegeprozessen.
Gesundheits- und Krankenpflegerin – Allgemeinchirurgie
Städtisches Klinikum München-Schwabing
07/2014 – 02/2018   München, Deutschland
1. Prä- und postoperative Versorgung auf einer chirurgischen Station mit 28 Betten.
1. Stoma- und Wundpflege, Schmerzmanagement sowie Dokumentation im KIS-System (Orbis).
1. Organisation und Koordination des Pflegeteams als stellvertretende Stationsleitung.
1. Einführung eines neuen Übergabeprotokolls, das die Kommunikationsfehler um 30% reduzierte.
Pflegehelferin (ausbildungsbegleitend)
Seniorenpflegeheim Bogenhausen
09/2011 – 06/2014   München, Deutschland
1. Unterstützung bei der Grundpflege, Mobilisierung und Alltagsbegleitung älterer Bewohner.
1. Mitarbeit bei der Pflegedokumentation und Teilnahme an Teamkonferenzen.
AUSBILDUNG
Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerin
Pflegeschule Klinikum der LMU München
09/2011 – 07/2014   München, Deutschland
Dreijährige Berufsausbildung mit Praxiseinsätzen in Innerer Medizin, Chirurgie, Psychiatrie und Pädiatrie. Abschlussnote: 1,6 (sehr gut).
Allgemeine Hochschulreife
Wilhelmsgymnasium München
09/2003 – 06/2011   München, Deutschland
Leistungsfächer: Biologie und Chemie.
WEITERBILDUNGEN & ZERTIFIKATE
Fachweiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege
Akademie für Gesundheitsberufe München
2017 – 2019   
Wundexpertin ICW (Initiative Chronische Wunden)
ICW e.V. – Zertifizierungskurs
2016   
Reanimation & AED – BLS-Kurs
ERC-zertifizierter Anbieter, München
2023 (Auffrischung)   
Basiskurs Palliative Care (40 Stunden)
Koordinationsstelle Hospiz München
2020   
 
	ZUSAMMENFASSUNG
Examinierte Intensivpflegerin mit über 9 Jahren klinischer Erfahrung in der Akut- und Intensivversorgung. Fundierte Kenntnisse in der Beatmungspflege, Wundversorgung und Patientendokumentation. Teamorientierte Persönlichkeit mit hoher Belastbarkeit und ausgeprägter Fachkompetenz.
FÄHIGKEITEN
Intensiv- & Beatmungspflege
Wund- & Stomaversorgung
Praxisanleitung
Palliativpflege
Patientendokumentation
Notfallmanagement
Orbis / SAP IS-H
Hygienemanagement
SPRACHEN
Deutsch	Muttersprache	●●●●●
Englisch	Fließend	●●●●○
Italienisch	Grundkenntnisse	●●○○○
ERFOLGE
▲  Fehlerreduktion
Neues Übergabeprotokoll senkte Kommunikationsfehler auf der Station um 30%.
◆  Prozessoptimierung
Mitarbeit an Qualitätssicherung führte zur DIN EN ISO-Rezertifizierung der Station.
★  Praxisanleitung
Erfolgreich 8 Pflegeschülerinnen und -schüler begleitet und bewertet.
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